
Extraits du libre de l’Exode; chapitres 3,4,5,6

Exode 3;1-14

Moïse faisait paitre le troupeau de son beau-père Jethro,prêtre de Madian. 
 Il mena le troupeau au-delà du désert et parvint à la montagne de Dieu, à l’Horeb.  
L’ange du Seigneur lui apparut dans une flamme de feu,du milieu du buisson. 
Il regarda: le buisson était en feu et le buisson n’était pas dévoré.

Moïse dit: je vais faire un détour pour voir cette grande vision : 
« Pourquoi le buisson ne brûle t-il pas ? »

Le Seigneur vit qu’il avait fait un détour pour voir, et Dieu l’appela du milieu du 
buisson : 
 »Moïse, Moïse ! »  
Il dit : »Me voici ! »  
Dieu dit: »N’approche pas d’ici ! Retire tes sandales de tes pieds car le lieu où tu te 
tiens est une terre sainte. »  
Dieu ajouta: » Je suis le Dieu de ton père,Dieu d’Abraham,Dieu d’Isaac,Dieu de 
Jacob. »  
Moïse se voila la face car il craignait de regarder Dieu.

Le Seigneur dit: »J’ai vu la misère de mon peuple en Egypte et j’ai entendu crier 
sous les coups de ses gardes. 
Oui, je connais ses souffrances. 
Je suis descendu pour le délivrer de la main des Egyptiens et le faire monter de ce 
pays vers un bon et vaste pays ruisselant de lait et de miel,vers le lieu du 
Cananéen,du Hittite,de l’Amorite, du Périzzite,du Hivvite, et du Jébusite. 
 Et maintenant,puisque le cri des fils d’Israël et venu jusqu’à moi, puisque j’ai vu le 
poids que les Egyptiens font peser sur eux, va maintenant : je t’envoie vers 
Pharaon,fais sortir d’Egypte mon peuple,les fils d’Israël. »

Moïse dit à Dieu: »Qui suis-je pour aller vers Pharaon et faire sortir d’Egypte les fils 
d’Israël ? »  
« Je suis avec toi » dit-il. 
Et voici le signe que c’est moi qui t’ai envoyé : quand tu auras fait sortir le peuple 
d’Egypte,vous servirez Dieu sur cette montagne. »

Moïse dit à Dieu: »Voici ! Je vais aller vers les fils d’Israël et je leur dirai: « Le Dieu 
de vos pères m’a envoyé vers vous.S’ils me disent : quel est son nom ? que leur 
dirai-je ? »  
Dieu dit à Moïse : JE SUIS QUI JE SERAI. Tu parleras ainsi aux fils d’Israël: JE 
SUIS  m’a envoyé vers vous.



Exode 4. 10 et 13  
Moïse répondit: »Mais voilà, ils ne me croiront pas; ils n’entendront pas ma voix. 
Ils diront: le Seigneur ne t’es pas apparu ! ».

Moïse dit au Seigneur : »Je t’en prie Seigneur, je ne suis pas doué pour la parole,ni 
hier ni de devant hier.J’ai la bouche et la langue pesante. »  
Moïse dit encore: Je t’en prie Seigneur,envoie-le dire par qui tu voudras. »

Exode 5;22  
Moïse retourna vers le Seigneur : »Pourquoi donc m’as-tu envoyé ? Depuis que je 
suis venu vers Pharaon pour parler en ton nom, il a maltraité ce peuple et tu n’as 
absolument pas délivré ton peuple. »

Exode 6; 2 et 7  
Dieu adressa la parole à Moïse et dit: »C’est moi le Seigneur. 
C’est pourquoi, dis aux fils d’Israël : »C’est moi, le Seigneur. 
Je vous ferai sortir des corvées d’Egypte, je vous délivrerai,je vous prendrai comme 
mon peuple à moi et pour vous je serai Dieu. 
C’est moi le Seigneur ».



Chers frères et soeurs,

En ces temps difficiles que nous traversons,la peur, les peurs peuvent nous 

submerger : ordre politique mondial menacé, volontés de domination, règne 
du mensonge, mépris de la fragilité et de la différence, planète et écosystè-

mes en danger nous avons de quoi avoir peur. 
Et cette peur devient même un ressort politique dont certains usent et abu-

sent pour dominer. 
Le peur engendre la résistance : résistance au changement, résistance à 

l’engagement, résistance à tout ce qui est inattendu, imprévu, non contrôla-
ble… 

A travers la relecture de ces différentes passages du récit de l’Exode,  j’ai dé-
couvert plusieurs types de résistance qui ont résonné en moi  et qui m’appa-

raissent finalement comme des exhortations à faire face autrement à nos 
peurs, à vivre autrement les périodes d’incertitude et à oser l’engagement !

Dans la lecture que nous venons d’entendre, nous voyons Moïse résister à 

la mission que Dieu lui confie, nous voyons Pharaon résister avec violence 
à Moïse et à ses injonctions de libérer le peuple et enfin nous voyons le 

peuple d’Israël résister à Moïse jusqu’à l’épisode spectaculaire du veau d’or 

Alors de quelles résistances s’agit il ?
En quoi ont -elles quelque chose à nous dire ?  

Comment Dieu réagit il ?  
A quoi cela nous invite t il ? Où cela nous emmène t il ?



Au moment où nous entrons dans ce récit,voici Moïse qui a enfin trouvé un 

peu de tranquillité dans sa vie : il est marié à Séphora et il est gardien du 
troupeau de son beau père Jethro au pays de Madian. Tout va bien, tout est 

simple; la vie suit son cours . 
Mais soudain tout va basculer, comme ça,sans préavis alors qu’il accomplit, 

comme chaque jour, son métier de berger : le buisson qu’il aperçoit brûle 
mais ne se consume pas, ne se détruit pas !!!! 

Phénomène inattendu, incroyable : du feu, des flammes mais rien n’est dé-
truit !

Alors que Dieu appelle Moïse par son nom, du milieu de ce buisson 
ardent,pour lui confier une mission, voici la première  résistance de Moise: 

Qui suis-je pour cette mission ? Pourquoi moi ?

Moïse ne veut pas aller en Egypte; alors il cherche et il trouve plein d’excu-
ses pour repousser cette mission que Dieu lui confie, pour ne pas y aller, 

pour ne pas se lancer dans une aventure dont il ne sait rien et qui, il le sent 
bien, va bouleverser sa vie. 

- Il se dévalorise: qui suis-je, moi, pour tu me confies cette mission ?  
Moi simple berger, moi, sans talent particulier, je n’en suis pas capable, qui 

suis-je, à tes yeux, pour que tu me choisisses pour une tâche si difficile, si 
dangereuse ?  

et plus loin Moïse précise encore:  
« Je t’en prie Seigneur, je ne suis pas doué pour la parole. »  

- Ne nous reconnaissons-nous pas déjà dans cette réaction de Moïse  ? 

dans cette résistance qu’il oppose au projet de Dieu ? dans cette mai-
trise qu’il veut garder de sa vie ? dans le jugement qu’il porte sur lui 

même et qui lui sert de prétexte ?



Voici la réponse que reçoit Moïse à l’expression de sa résistance et de ses 
angoisses:«  Je suis avec toi,dit le Seigneur

Mais ce que souhaite Moïse, c’est un signe qui aurait lieu avant son départ 
pour l’Egypte, afin d’avoir des garanties  avant de partir. 

Non, Moïse n’aura pas de signe maintenant. 
A ce stade déterminant, au moment où Dieu met Moïse devant le choix de 

s’engager ou pas, de dire oui ou non,Dieu ne lui donne aucune garantie sauf 
celle de Sa présence et de Sa fidélité: » Je suis avec toi »

Moïse insiste,il veut en savoir plus avant de décider : qui seront les acteurs 
de cette aventure, au nom de qui parlera t-il, que devra t- il dire ?  

Alors pour justifier sa résistance Moïse reporte la responsabilité sur les au-
tres. « ils ne me croiront pas, ils ne m‘écouteront pas «  

- Ne nous reconnaissons-nous pas aussi dans cette réaction de 

Moïse  ?  
Dans cette façon d’éloigner de nous la responsabilité, de la reporter sur 

les autres pour ne pas faire face, pour ne pas choisir ?

Enfin, Moïse dit : »Je t’en prie Seigneur, envoie le dire par qui tu 
voudras. »

Cette fois-ci,alors que la pression monte et que Moïse ne sait plus trop com-
ment éviter cette mission, il lâche toute sa résistance : pitié pas moi, n’impo-

rte qui d ‘autre mais pas moi, tout sauf moi et que j’oublie tout ça ! que je re-
prenne le cours tranquille de ma vie !



- Ne nous reconnaissons-nous pas encore dans cette réaction de 

Moïse ?   dans ces résistances à affronter l’inconnu, à nous engager 
sans garantie, à ….faire confiance ?

Là encore, Dieu n’aura qu’une réponse : 

« Je suis là, je serais toujours là pour toi et pour ce peuple que tu con-
duiras. » 

Laissons maintenant Moïse face à son cas de conscience, en quelque sorte, 

et voyons  un autre acteur essentiel de ce récit: Pharaon
« Qui est le Seigneur pour que je l’écoute ? »

Orgueil, volonté de domination, de toute puissance, volonté d’écraser, de 
servir ses propres intérêts, isolement, fermeture. 

Il résiste à tout; il est fermé à tout et à tous sauf à lui même. 
Cette résistance-là est force de mort. Seul, il ne peut rien !

 
- Ne nous reconnaissons-nous pas parfois dans cette réaction de Pha-

raon  ?  
 Dans cet enfermement en soi- même,dans ce refus de se laisser appro-

cher par l’autre ou par Dieu, le Tout- Autre,dans cette obstination à ne 
compter que sur nous même ?

Enfin, il y a encore une autre forme de résistance dans ce récit : celle du 

peuple d’Israël qui résiste au chemin vers la liberté: Malgré l’esclavage qu’il 
endure en Egypte, malgré le fait qu’il soit en quelque sorte privé de vie sous 

le joug de Pharaon,le peuple a peur des surprises  sur la route, des impré-
vus, des obstacles, peur de ne plus rien maitriser, peur de l’inconnu qui 

s’ouvre devant lui : 



Alors tout au long du voyage, il va maugréer contre  Moïse jusqu’à  lui repro-

cher de lui avoir fait quitter l’Egypte.

Finalement,ce peuple impatient,inquiet, angoissé de ne pas voir Moïse re-
descendre de la montagne, ce peuple dominé par ses résistances intérieures 

et par ses angoisses fabriquera le veau d’or et dansera autour de l’idole. 

- Ne nous reconnaissons-nous pas parfois dans cette réaction ? 
Tourner le dos que nous propose le Seigneur pour nous tourner vers 

nos fausses certitudes, pour nous perdre ailleurs, pour mettre à la place 
de Dieu dans nos vies quelques fausses idoles qui nous rassurent ?

La résistance aux projets de Dieu, sous toutes ses formes, s’exprime régu-

lièrement dans toute la Bible. Lorsque Jesus viendra annoncer la Bonne 
Nouvelle, nous verrons encore tous les types de résistance s’exprimer :

 
Ainsi les pharisiens, les grands prêtres…résisteront -ils de toutes leurs forces 

à Jésus et à ce qu’il vient annoncer de « bouleversant », de « renversant ». 
Ils camperont sur leurs positions, ils s’enfermeront au nom de la Loi, ils 

s’opposeront et finalement ils participeront aux différentes étapes qui con-
duiront à la Croix.

De même les autorités romaines qui résisteront au nom du pouvoir dominant.
 

Ces comportements sont du même type que ceux de Pharaon: enfermement 
sur soi, résistance au nom de l’autorité, de la loi, de l’ordre établi,d ’une cer-

taine sécurité…..



La foule elle aussi, finalement, sera entrainée dans ce mouvement de mort; 

comme le peuple d’Israël dans l’Exode, elle sera dominée par ses résistan-
ces intérieures et elle ne verra en Jésus qu’un faiseur de miracles et non pas 

Celui qui vient tout bouleverser pour apporter la liberté et appeler à la vie.

Ne sommes-nous pas régulièrement assaillis, à des degrés divers bien 
sûr, par des résistances comme ceux de tous ces protagonistes ?

Alors que faire ? Comment certaines de ces résistances ont-elles été 

dépassées ? 
Comment Dieu a t-il accompagné le chemin de résistance pour qu’il de-

vienne force de vie ?
 

Alors que Moïse gardait son troupeau et vivait une journée ordinaire, voici 
qu’il a fait un pas de côté pour comprendre ce qui se jouait dans ce buisson 

ardent;  
- il s ‘est dé-routé; il a interrompu sa vie ordinaire pour laisser entrer l’inco-

nnu, l’inattendu, l’incroyable : ce buisson qui brûle mais ne se consume pas. 
il s’est ouvert à quelque chose qui le dépassait. 

- Il s’est rendu disponible pour recevoir la Parole de Dieu : il est entré en 
communication avec Dieu, en dialogue. 

- Moïse, par ce détour, a ouvert un espace pour Dieu, il s’est laissé rencon-
trer et Dieu lui a parlé; le dialogue va commencer entre Dieu et Moïse et il ne 

va jamais s’arrêter. 
 

Moïse a exprimé toutes ses peurs et toutes ses résistances;
A chaque fois,Il a été entendu  et chacune de ses résistances a été reçue et 

accompagnée.  



A chaque fois, Dieu n’aura qu’une réponse : 

« Je suis là, je serais toujours là pour toi et pour ce peuple que tu con-
duiras. »  

un Dieu qui écoute, qui reçoit la plainte, les peurs, les refus, les résistances.
Un Dieu qui répond,un Dieu qui accompagne, qui soutient et qui relève à 

chaque chute pour autant que l’on se tourne vers lui et qu’on s’ouvre à lui.

C’est ainsi qu’au fur et à mesure du chemin, la résistance de Moïse va de-
venir force de vie et de libération.

Pharaon au contraire est resté enfermé en lui-même. 
Le peuple s’est tourné vers d’autres dieux et est resté campé dans ses an-

goisses et ses récriminations envers Moïse.
 

Aucun espace ne s’est ouvert pour recevoir une Parole d’amour et de grâce.
Dieu était là aussi auprès d’eux tous mais ils ne se sont pas laissé approcher. 

Leurs résistances sont restés des obstacles, des forces de mort.

Le Seigneur nous appelle, nous aussi et il nous envoie.
Il nous connait et il sait ce que nous pouvons accomplir dans Sa présence et 

avec Son amour. 
Nous pouvons pleinement exprimer nos peurs et nos résistances, nos refus, 

nos révoltes…peu importe , il est là pour nous. 
Dans la prière, nous pouvons partager ce qui nous enferme et nous empêche 

d’avancer. 
Nous serons écoutés et entendus et nous recevrons l’assurance de la fidélité 

de Dieu.  
Dans la prière, nous pouvons tout dire et nous serons reçus et aimés tels que 

nous sommes, là où nous en sommes.



Nous voici invités à lâcher prise et à faire confiance, à faire le saut de la foi, 
comme l’a fait Moïse et tous ceux qui ont accompli la mission que Dieu leur 

avait confié, en comptant sur Sa présence et Sa fidélité.

A nous de choisir !

Nous voici aussi invités à accepter d’accueillir nos résistances et nos doutes 
pour les confier au Seigneur et nous mettre à l’écoute de ce qu’il a à nous 

dire. Nous sommes attendus pour cela aussi.

A nous de choisir !

Dieu nous appelle, nous aussi ! Il a un projet pour chacun de nous ! il a une 
mission à nous confier tel que nous sommes pour porter témoignage dans ce 

monde aujourd'hui ! 
et il sera là, à chaque pas, pour nous  !

 
Il a envoyé son Fils Jesus Christ parmi nous pour nous libérer de toutes nos 

résistances et pour nous donner la vie en abondance. 
« Et moi, je suis avec vous tous les jours jusqu’à la fin du monde «  dit 

Jesus à ses disciples avant de les quitter. C’est aussi notre assurance.
 

Alors, osons faire un pas de côté, un détour, au delà de nos chemins bien 
tracés ! 

Osons ouvrir en nous un espace pour entendre la voix de Dieu nous appeler 
par notre nom ! 

Confions toutes nos résistances, nos peurs, nos angoisses à Celui qui nous 



attend !  

Entrons dans le dialogue avec lui jusqu’à pouvoir lui dire Oui !
Laissons- nous guider sur les chemins de l’inconnu dans son Amour et dans 

sa Grâce !
Oui, acceptons de vivre dans Sa présence et Sa fidélité sans autre garantie !

C’est la liberté et la vie qui nous sont offertes,aujourd’hui encore !  
Le Seigneur nous guide et nous accompagne sur les chemins de la vie.Il est 

fidèle !
 

A nous de choisir ! 
Amen

 

 


